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Mon Intention Puissante pour cette formation est de partager les concepts et des outils sur 
la loi d’attraction avec tous ceux et toutes celles qui attirent ces informations, afin de co-

créer une communauté de personnes résonnant intensément et passionnément sur une 
vibration commune de bien-être. 
 

J’apprécie grandement le rôle de vos intentions dans cette expérience de co-création 
joyeuse ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tous les documents imprimés et enregistrés de loi-d-attraction.com sont soumis aux droits d’auteur par 
Marcelle della Faille et toute duplication non autorisée de ces informations est interdite. 
 
Pour tous autres articles, CD, livres et vidéos ou DVD, ou pour réserver votre place à un Atelier, visitez le 
site loi-d-attraction.com. 
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 
Sentez-vous bien MAINTENANT ! C'est Important 

 
Il est important que vous arriviez à apaiser votre résistance et à trouver le soulagement 
 
� Cela indique que vous avez changé votre point d'attraction vibratoire.  
 
Lorsque votre vibration change, votre futur change sous vos yeux.  
 
Célébrons ensemble le voyage joyeux que nous entreprenons !  
Nous ne pouvons nous tromper et nous n’aurons jamais fini.  
La raison pour laquelle nous ne pouvons nous tromper, c’est que nous n’en aurons jamais 
fini ;o)  
 
� Peu importe où nous nous trouvons, si cela ne nous plaît pas, rappelons-nous 
simplement que ce n’est pas fini.  
 
Ensuite, entreprenons le voyage émotionnel, si facile et si court, et prouvons-nous avec 
quelle facilité nous pouvons expérimenter... MAINTENANT... EN CE MOMENT... 
MAINTENANT... EN CE MOMENT... MAINTENANT... EN CE MOMENT et puis 
observons ce qui se produit.  
 
Tout notre pouvoir est MAINTENANT ! MAINTENANT !  
 
C'est notre point d'attraction. MAINTENANT. Sachez que vous êtes ici et que tout 
s’actualise autour de vous MAINTENANT.  
 
� Vous êtes ici dans votre MAINTENANT et tout s’actualise autour de votre 
maintenant.  
 
� L’expérience future dans laquelle vous allez entrer s’aligne conformément à votre 
émission vibratoire « de MAINTENANT ».  
 
� Lorsque vous êtes désagréable ou fâché ou désespéré, votre expérience future s’aligne 
en réponse à cette vibration du moment présent.  
 

 
Dans quelle situation serait-il préférable pour moi de me concentrer sur mon point 
d’attraction MAINTENANT ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 
« Mais j'ai une bonne raison de me sentir comme ça! » « J’ai raison ! Je dis la vérité ! » 

 
Et alors ? Cela n’a aucune importance, si ce n’est que vous altérez votre expérience 
future. Votre futur va être empli de ces vibrations que vous envoyez. Votre futur va être 
encore plus rempli de cette « vérité » à propos de laquelle vous vous sentez inconfortable 
MAINTENANT.  
 
Il est important que vous compreniez ceci ... 
 
Vous êtes ici dans votre MAINTENANT, votre Maintenant qui vous attire toutes choses. 
Le Maintenant qui est votre point d'attraction et que vous attirez à vous Maintenant, que 
vous attirerez à vous demain, que vous attirez à vous dans une semaine, que vous attirez à 
vous dans un mois.  
 
Si vous pouviez voir le vortex des choses qui s’alignent pour vous en réponse à votre 
émission actuelle…. 
 
� Tout votre pouvoir est MAINTENANT.  
 
Pensez à ce que vous ferez demain lorsque vous vous sentez bien MAINTENANT. 
Pensez à ce que vous ferez après-demain lorsque vous vous sentez bien MAINTENANT.  
 
Pouvez-vous imaginer les ressources que vous laissez s'aligner lorsque vous prenez le 
temps de vous sentir bien MAINTENANT, lorsque vous vous synchronisez sur le bien-
être MAINTENANT ?  
 
Tout votre pouvoir est MAINTENANT. Peu importe que vous pensiez au passé ou au 
futur, ou que vous observiez quelque chose dans votre Maintenant, vous le faites 
MAINTENANT. Vous émanez MAINTENANT ; vous rayonnez MAINTENANT ; vous 
créez MAINTENANT.  
 
Demain ne vient jamais, l’avez-vous remarqué ?  
 

Parce que quand demain arrive, c'est AUJOURD'HUI. 
 

� Tout votre pouvoir est MAINTENANT. 
 
 



FORMATION D’EXPERT-CONSULTANT DE LA LOI D’ATTRACTION  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Les idées et concepts de ce cours reposent sur les enseignements d’Abraham-Hicks, sur les travaux des auteurs de La 
Nouvelle Pensée (Wallace D. Wattles, Charles F. Haanel…), sur ceux de Robert Scheinfeld, de Michaël Talbot, etc. 
 

http://loi-d-attraction.com 
 

LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 
Vous devez simplement décider que vous allez faire de votre mieux pour vous sentir bien 
maintenant et que vous allez cesser de trouver des excuses pour justifier pourquoi vous ne 
vous sentez pas bien maintenant, en élaborant la carte de toutes les raisons pour 
lesquelles vous ne vous sentez pas bien.  
 
Et alors ?  
 
Cela n’a pas d’importance ! 
 
Vous avez raison... vous devriez vous sentir mal.  
 
Mais vous sentir mal ne fait qu’empirer vos lendemains !  
 
Vous devez vous sentir bien MAINTENANT !  
Vous devez décider que rien n'est plus important que ce que vous ressentez 
MAINTENANT.  
 
Parce que MAINTENANT est tout. MAINTENANT, c’est mon pouvoir.  
 
Maintenant, maintenant, maintenant, maintenant, maintenant, maintenant, maintenant ;o) 
 
Et si je pratique le fait de me sentir bien MAINTENANT, j’ai plus de chance de bien me 
sentir demain aussi.  
 
Vous devez bien commencer quelque part, alors autant que ce soit MAINTENANT.  
 
Pourquoi ne pas commencer à améliorer votre vie maintenant ?  
 
 

 
Comment est-ce que je me sens MAINTENANT ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Comment est-ce que je veux me sentir MAINTENANT ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Quelle pensée va m’aider à me sentir bien MAINTENANT ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 
Vous devez cesser de comparer ce qui vous arrive et ce qui arrive aux autres.  
 
Parce que vous ne savez pas ce qu'ils ont lancé dans leur expérience.  
 
� Vous pouvez rencontrer quelqu'un qui est prospère MAINTENANT et vous sentir 
jaloux de sa prospérité ACTUELLE, et votre jalousie face à sa prospérité actuelle vous 
empêchera de prospérer tant que vous vous sentirez jaloux.  
 
� Vous devez ressentir de l'appréciation !  
 
� Vous devez ressentir de l'amour !  
 
� Vous devez comprendre que le bien-être coule vers chacun et que vous pourriez tout 
aussi bien commencer à lancer votre flux MAINTENANT !  
 
Donc, vous voyez quelqu'un qui est prospère et vous ne l’êtes pas.  
 
Peut-être qu’il est en très bonne santé, peut-être qu’il est florissant en amour, peut-être 
qu’il est prospère en argent…. 
 
Il prospère abondamment et vous pas.  
Et vous avez tendance à le critiquer ou à le prendre en défaut ou à vous sentir inférieur à 
lui.  
 
Toutes ces émotions négatives « sucent » votre bien-être et gâchent votre expérience 
future.  
 
 

 
A propos de quelle personne est-ce que je décide aujourd’hui de dire « Et alors ? » face à 
ma jalousie/envie vis-à-vis d’elle ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 
À la place, vous vous arrêtez et vous dites, « Je n'aime pas le fait qu'il/elle réussisse 
mieux que moi »  (-) « Son père le lui a probablement acheté » (-) « Il connaît 
probablement des personnes haut placées ». (-)  
 
ou 
 
« D’une manière ou d'une autre, il est parvenu à entrer en alignement vibratoire avec ce 
qu'il veut » (alignement).  
 
En d'autres termes, lorsque vous comparez vos ressources actuelles à celles de quelqu'un 
d'autre, la seule comparaison que vous puissiez faire concernant son alignement avec ce 
qu'il veut et votre alignement avec ce que vous voulez.  
 
C'est la seule équation justifiable correcte. 
 
 
� Je suis ici MAINTENANT, là où tout mon pouvoir se trouve et je fais de mon mieux 
pour me sentir le mieux possible en ce moment.  
 
� J’utilise au mieux ce moment.  
 
Pourquoi ?  

 
Pour affecter mon expérience future ? … C’est ce qui se passera !  
 
Mais pourquoi vraiment ?  

Pourquoi donc voudrais-je affecter mon expérience future ? 

 
Parce que je pense que je me sentirai mieux à l'avenir. Donc, si je trouve quelque chose 
qui m’aide à me sentir mieux maintenant, je reçois un double bonus !  
 
Parce que non seulement j'ai positivement affecté mon expérience future, mais je me sens 
bien MAINTENANT.  
 
 

 
Comment puis-je utiliser au mieux MAINTENANT face à telle situation ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 
 
Tout ce que tout le monde veut - que ce soit un objet matériel, une relation ou une pile 

d'argent - tout que nous voulons, nous le voulons parce que nous croyons qu’en l’ayant 

nous nous sentirons mieux MAINTENANT.  

 

Une fois que vous prouverez le pouvoir de votre alignement sur votre sentiment de bien-

être MAINTENANT, vous vous prouverez : 

 

� le pouvoir de votre alignement sur la source MAINTENANT,  

 

� le pouvoir de prospérer MAINTENANT,  

 

� le pouvoir de votre alignement sur toutes les ressources de l’Univers MAINTENANT,  

 

� le pouvoir de l’affectation positive de votre lendemain et de vos surlendemains et  

 

 

� vous vous sentirez bien MAINTENANT. 

 

Cela vaut la peine d’être recherché. 

 

 
Quand est-ce que je me suis prouvé(e) mon pouvoir d’alignement sur mon sentiment de 
bien-être Maintenant ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 

� Annoncez à qui veut l’entendre :  

 

« J'ai décidé de me sentir bien maintenant ! Et je t'aime tendrement, mais je ne vais pas 

prêter trop d'attention aux choses que tu dis et qui ne me font pas du bien.  

 

Donc, si tu vois que je t’ignore, ce n'est pas parce que je ne t’aime pas, c’est parce que tu 

dis des choses qui ne me font pas du bien. Si tu vois que je ne veux pas aller voir au 

cinéma les films qui ne me font pas du bien, ce n'est pas que je ne veux pas passer du 

temps avec toi, c'est parce que je me soucie davantage de me sentir bien que de toute 

autre chose.  

 

Parce que j'ai découvert tout récemment que mon ressenti de bien-être MAINTENANT ne 

concerne pas simplement MAINTENANT, il concerne tout ! Qu'en ce moment je lance 

mon expérience future toute entière. Tout ce en quoi je crois et tout que je suis dépend de 

ce que je ressens MAINTENANT ! Donc, excuse-moi si je ne te rejoins pas dans tes 

critiques de ceci ou de ça. Je préfère y rechercher quelque chose à apprécier. » 

 
Et bientôt vous activerez tellement cela en vous que ce sera votre tendance naturelle.  
 
 
En ce moment, cela peut vous sembler difficile à faire parfois. 
 
 
Vous pouvez penser, « J’ai l’impression que mes pensées pensent à ma place » ;o) 
 
� Ce n’est pas le cas, c’est vous qui les pensez ! 
 
 
Une fois que l’une d’entre elles a été fortement activée, elle va se manifester !  
 
Donc, vous devez activer autre chose.  
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 
� Peu importe ce qui EST, parce que ce qui EST est en constante évolution.  

 

Lorsque vous accordez votre attention à ce qui EST, « objectivement », alors tout ce qui 

EST continue à se manifester partout où vous allez.  

 

Si vous accordez votre attention à ce qui EST « avec discrimination », en sélectionnant 

les parties de ce qui EST qui vous plaisent le plus, alors partout où vous allez, les parties 

qui vous plaisent le plus dominent votre expérience. 

 

� “Voulez-vous avoir raison...ou voulez-vous être prospères ?" -  Harv Eker 

 

 

« Vous pouvez vous sentir bien concernant la fleur que vous regardez, ou l'océan que 

vous admirez, ou concernant le sourire qui éclaire le visage d’un l'enfant... ». Vous 

pouvez vous focaliser sur l’une de ces choses et ressentir le Bien-Être total. Et dans ce 

moment de jouissance, vous attirez l’argent que vous voulez, vous attirez l'abondance que 

vous voulez, vous attirez le compagnon que vous voulez---vous attirez tout ce que vous 

voulez. Tout dépend de votre vibration et de votre permission. » 

 

-- Abraham 

 

 
Quand ai-je accordé mon attention à ce qui EST « avec discrimination » ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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LE POUVOIR DE L’INSTANT PRESENT 

 

L'argent n’a plus d’importance 

 

Vous atteignez le lieu où votre anticipation de Bien-Être est telle que vous commencez à 

sentir que, pour vous, il s’agit simplement de pointer vers quelque chose que vous voulez.  

 

Il ne s’agit pas de savoir si cette chose viendra, mais simplement de choisir parmi toutes 

les choses possibles que vous voulez amener dans votre vie maintenant.  

 

L'argent n’a plus d’importance.  

 

� C’est plutôt l’espace qui existe dans votre vie, le temps que vous avez pour apprécier 

cet argent, la valeur qu’il vous apporte lorsque vous jouez avec lui.  

 

En d'autres termes, il ne s’agit pas de savoir si vous pouvez vous le permettre ou pas, 

parce que ce qui vient à vous ne concerne pas l’argent.  

 

� Cela concerne votre alignement vibratoire. 

 

Il est possible de permettre l’entrée de plus d'argent dans notre expérience, mais il est 

plus important de retirer l'argent de l'équation.  

 

Il est plus important de vibrer à notre manière jusqu’à atteindre un niveau fiévreux 

d'anticipation que toutes les choses merveilleuses que nous méritons coulent vers vous. 

 

 
Quand ai-je déjà ressenti un niveau fiévreux d'anticipation ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 


